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SOCIETY

Att leda sin Al-assistent

Fran promptande till arbetsledning, kvalitetssikring och

anvandbart samspel

En Al-assistent gor inte automatiskt arbetet bittre. Den svarar, féreslar, fyller i
och hittar ménster, men den vet inte vad som éar viktigt 1 just din situation.
Darfor behéver den ledas. I den har kursen packar vi upp relationen mellan
uppgift, instruktion, material, omdéme och granskning, s att deltagaren kan
anvanda AI som ett arbetsredskap utan att Limna 6ver ratten till en mycket
snabb textmaskin.

Kursen passar sarskilt for dig som

« redan anvander Al ibland men vill f& mer anvandbara, precisa och
granskningsbara resultat

« skriver, sammanfattar, analyserar, planerar, undervisar, kommunicerar eller
utvecklar idéer i jobbet

o behdver skapa battre arbetsfloden dar AI anvands som assistent, bollplank,
redaktor eller strukturstod

« vill undvika bade 6vertro och totalvagran och istallet bygga praktiska rutiner fér
ansvarsfull anvandning

Det hdr unboxar vii kursen

« Hur man formulerar uppdrag, kontext, malgrupp, begransningar och
kvalitetskriterier innan ALn satts i arbete

« Skillnaden mellan att be om svar, bygga processer, skapa utkast, prova perspektiv
och kvalitetssakra resultat

« Hur fel, bias, kallproblem, konfidentialitet och generisk ton hanteras i praktiken

o Hur deltagaren kan skapa egna promptmallar, arbetsfloden och granskningsrutiner
for aterkommande uppgifter

Uppldgg

Kursen ges som praktisk workshopserie, vanligtvis tre traffar a tva timmar eller en
heldag med forarbete. Deltagarna tar med egna arbetsuppgifter: texter,
planeringsproblem, métesunderlag, analysfragor, kursidéer eller
kommunikationsbehov. Vi bygger och testar AI-floden steg for steg, med Unboxing-
kartor for uppgift, material, instruktion, ansvar och kontrollpunkt. Fokus ligger p&
ledarskap dver verktyget, inte tricks for att fa maskinen att lata imponerad av sig sjalv.

Kursprospekt

Snabbfakta

Kategori
Facilitering & ledarskap

Omfattning
3 traffar a 2 timmar / heldag

Gruppstorlek
Max 10 deltagare

Vad du far med dig

En uppsattning egna prompt- och

processmallar fér &terkommande
arbetsmoment

Battre formaga att instruera AI
utifran syfte, kontext, malgrupp och
kvalitetskrav

Rutiner for granskning, kallkritik,
integritet och ansvarsfull
vidarebearbetning

En konkret bild av vilka uppgifter Al
bor stodja, vilka den inte bor réra
och vad som alltid kréver manskligt
omddéme

Vdardet for er verksamhet

Nar AI anvands utan gemensamma
arbetsprinciper blir resultatet ofta
ojamnt: snabbare utkast men svagare
kvalitet, mer text men mindre
omdome. Kursen starker
medarbetares férméga att styra,
granska och integrera Al i verkliga
arbetsfloden. Det ger battre
produktivitet utan att organisationen
tappar kontroll over kvalitet, ton,
ansvar eller kanslig information.

Vill du veta mer eller boka kursen
internt?

Kontakta oss sa hjalper vi er hitta ratt
format for gruppen, sammanhanget
och malet.

unboxingsociety.se

Besok var hemsida fér aktuella kurstillfallen.



